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Departamento Alta Verapaz 

Municipio Chisec 

Nombre de la comunidad Sehix 

Número de familias 300

Grupos étnicos Maya Q’eqchi’ 

Idiomas  Q’eqchi’ 

ALDEA SEHIX:  
Perfil y respuesta ante la emergencia climática

Breve monografía

La aldea de Sehix pertenece al municipio de Chisec, Alta Verapaz, y a la microregión 9, s 
ituada a 50 km de la cabecera municipal y a 121 km de la Cabecera Departamental Cobán, 
Alta Verapaz.

Historia: Según cuentan integrantes de Sehix, los primeros pobladores de la aldea se 
asentaron en una zona de bosque extenso donde abundaban animales salvajes como el 
jaguar, el dante y el tigre. De hecho, el nombre “Sehix” significa lugar de tigres, y la aldea 
está atravesada por un río llamado “Hix Ha’” que significa el río de los tigres, por ser un 
sitio donde los tigres se juntaban en verano a tomar agua. Sin embargo, en la medida en 
que fue creciendo la población, los animales salvajes desaparecieron y en la actualidad 
se dice que sólo quedan algunos en la montaña, ya no en las cercanías de la aldea. 

Topografía: La aldea está situada en territorio mayormente plano y pantanoso, con muy 
pocas quebradas. Colinda además con uno de los ríos más grandes de Guatemala, el río 
Chajmaic1.  

Clima: Cálido y húmedo tropical. La zona está cubierta en su mayor parte por montañas, 
pero también existen a su alrededor fincas ganaderas, producto de la deforestación de 
amplias extensiones de bosques. Es una región con tierra fértil lo que provoca que en 
todo tiempo crezcan gran variedad de frutas y vegetales.

Economía: La aldea tiene gran potencial agropecuario. Debido a ello en la zona se produce 
el cardamomo, que es el principal producto de financiamiento de la aldea. Además, se 
cultivan maíz, fríjol, ayotes y otros cultivos para el sostenimiento de la familia. 

1 Se encuentra a una altitud 
de 140 metros sobre el nivel 
del mar. Sus coordenadas 
son 15°49’60” N y 89°55’ 60” 
W en formato DMS. 
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Vías de acceso: La aldea tiene dos vías de acceso, una por el lado de Chisec y la otra por el 
lado de Fray Bartolomé de Las Casas. Ambas vías son carreteras de terracería en malas con-
diciones, lo cual demuestra el abandono de las comunidades por parte de las autoridades. 

Infraestructura y servicios: La aldea cuenta con un puesto de salud que funciona para 
atender a las comunidades de la microrregión, que son aproximadamente 14 comunida-
des. También cuenta con una escuela de primaria donde atienden niños de preprimaria y 
de primero a sexto grado de primaria, y cuenta con un instituto para el nivel básico al que 
asisten estudiantes de primero a tercero básico. Los habitantes de la aldea en su mayoría 
cuentan con construcciones de viviendas de madera con piso de tierra. Algunos pocos 
tienen casas de block con piso de concreto.

Respuesta ante emergencias climáticas

Condiciones de vulnerabilidad

Cabe destacar que buena parte de la aldea se ubica en terreno pantanoso, y está rodeada 
de ríos y riachuelos que en épocas de invierno se salen de sus cauces, haciéndola vul-
nerable a las inundaciones, lo cual supone un perjuicio notable para las familias y una 
amenaza para sus viviendas.

Otra de las grandes preocupaciones de los comunitarios se debe a la existencia de una 
laguna detrás del cerro, en la parte selvática de la aldea, que en las tormentas ETA e IOTA 
estuvo a punto de rebalsar el cerrito. Si eso llegara a pasar es muy posible que la aldea 
quedará bajo agua. Además, la aldea de Sehix no cuenta con albergues para protegerse 
en los momentos de inundación, por lo que cuando llegan estas situaciones se ven obliga-
dos a buscar posadas2 con los vecinos. 

2  Le denominan cuando una 
persona le solicita a otra una 
noche de hospedaje.  
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Políticas de gobierno y respuestas a emergencias

Según cuentan los habitantes de Sehix, su situación no fue tomada en cuenta por las 
autoridades, tanto municipales como departamentales y nacionales. No existe comisión 
de COLRED en la aldea, y no cuentan con plan de emergencia, ni han recibido capacitación 
afín. Los integrantes afirman además que ni siquiera en los momentos más graves de las 
tormentas ETA e IOTA hubo un acercamiento de las autoridades de la aldea.

Capacidad organizativa de la comunidad y respaldo  
de organizaciones no-gubernamentales

En tiempos de emergencia, las familias que fueron menos afectadas ayudan a aquellas 
que han sufrido daños. Durante las tormentas ETA e IOTA, la aldea también contó con la 
ayuda humanitaria de REDC-Salud y el CEGSS, así como la asistencia de iglesias y comuni-
dades vecinas. La aldea de Sehix cuenta con un defensor que lleva 12 años siendo parte 
de la REDC-Salud. Al ser el principal responsable de redactar las actas de actividades 
realizadas por autoridades comunitarias, y al ser un gestor principal del desarrollo de  
la aldea, se ha vuelto un referente importante. En el año 2012, con el acompañamiento  
de la REDC-Salud, logró gestionar una ambulancia al servicio de su aldea y la microrre-
gión, quienes se las han tenido que ingeniar para trasladar pacientes al servicio de salud 
municipal de Chisec.

Durante las tormentas ETA e IOTA el defensor también fue clave para lograr la entrega de 
víveres a los damnificados. En esa ocasión pudo apoyar a 5 comunidades de la microrre-
gión Sehix.



Preparado en colaboración con la comunidad Sehix, REDC-Salud, CEGSS y un equipo de la Universidad de York, Canadá. 4

MAPEO  
COMUNITARIO
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ANEXO 1



Preparado en colaboración con la comunidad Sehix, REDC-Salud, CEGSS y un equipo de la Universidad de York, Canadá. 7

Registro histórico de eventos climáticos
Tipo de evento Inundaciones y derrumbes leves

Época y frecuen-
cia del evento

Anual

Descripción del 
evento

Al inundarse los accesos, los integrantes de la Aldea se quedan 
encerrados. Las vías más importantes que conectan a la cabece-
ra municipal y departamental suelen inundarse dos o tres veces 
al año.

Partes de la 
comunidad que 
fueron afectadas

Las entradas principales y parte de las casas de los comunitarios 
son afectadas por las inundaciones. 

Impactos  
negativos

Pérdida de cosechas y contaminación de los ríos y aguas que 
abastecen a la aldea. Enfermedades de la piel y resfriados comu-
nes, además de diarreas, fiebres, vómitos y dolor de cabeza.  

La respuesta de 
la comunidad

Las familias que no se ven afectadas ayudan a las familias que 
sufren daños. Los líderes comunitarios buscan ayuda de las insti-
tuciones de gobierno y no gubernamentales. 

Ayuda de  
instituciones del 
gobierno u ONG

REDC-Salud y el CEGSS brindaron ayuda humanitaria durante las 
tormentas ETA e IOTA. 
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Este documento forma parte del proyecto Construir estrategias comunitarias de respuesta a emergencias 
equitativas y resilientes en las zonas rurales de Guatemala, financiado por el New Frontiers in Research Fund 
(NFRF) del Gobierno de Canadá y el International Development Research Centre (IDRC). Las opiniones aquí 

expresadas no representan necesariamente las de la NFRF, el IDRC o sus Juntas de Gobernadores.




